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1 класс ( уроки по 35 минут)
Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 Русский язык 1 Математика 1 Окружающий мир 1 Русский язык

1 Русский язык 2
Литературное
чтение 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Математика

2 Математика 3 Математика 3
Литературное 
чтение 3

Физическая 
культура 3 Окружающий мир 

3
Физическая культура 4  Окружающий мир 4 Труд ( технология) 4

Литературное
чтение 4 Музыка

4 Литературное чтение 5
Физическая 
культура

2 класс
Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 1
Окружающий 
мир 1

Литературн
ое чтение 1 Музыка 1

Английский 
язык

2 Русский язык 2 Русский язык 2
Русский 
язык 2

Литературное
чтение 2 Русский язык

3 Математика 3 Математика 3 Математика 3 Математика 3
Окружающи
й мир

4
Литературное 
чтение 4

Литературное 
чтение 4

Английский
язык 4 Русский язык 4

Физическая 
культура

5
Физическая 
культура 5

Изобразительн
ое искусство 5

Физическая 
культура 5

Труд 
(технология) 5



3 класс

Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 1
Английский 
язык 1

Окружающ
ий мир 1

Труд 
(технология) 1

Английский 
язык

2 Математика 2 Русский язык 2
Литературн
ое чтение 2 Русский язык 2 Русский язык

3
Литературное 
чтение 3 Математика 3 Математика 3 Математика 3

Литературно
е чтение

4 Русский язык 4
Литературное
чтение 4

Русский 
язык 4

Окружающий
мир 4

Физическая 
культура

5
Изобразительное 
искусство 5

Физическая 
культура 5 Музыка 5

Физическая 
культура 5

4 класс 
Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 1
Изобразительное
искусство 1

Литературное 
чтение 1

Литературное
чтение 1

Литературное 
чтение

2
Литературное 
чтение 2 Математика 2 Математика 2 Русский язык 2

Английский 
язык

3 Математика 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Математика 3 Русский язык

4 Русский язык 4 ОРКСЭ 4
Английский 
язык 4

Окружающий
мир 4 Музыка

5
Физическая 
культура 5

Окружающий 
мир 5

Труд 
(технология) 5

Физическая 
культура 5



5 класс

Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг
Уро

к Пятница
1 1 Литература 1 Биология 1 История 1 Русский язык

2 География 2 Математика 2
Физическая 
культура 2

Труд 
(Технология) 2 Математика

3 Литература 3 Математика 3 Английский язык 3 Математика 3 Труд (Технология)
4 Математика 4 История 4 Математика 4 Русский язык 4 Литература

5 Русский язык 5 Русский язык 5 Русский язык 5 Музыка 5
Физическая 
культура

6
Физическая 
культура 6 ОДНКНР 6

Изобразительное 
искусство 6

Английский 
язык 6

7
Английский 
язык

6 класс
Урок Понедельник Урок Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 1 Биология 1 География 1 Обществознание 1 Литература
2 Русский язык 2 Литература 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Труд (Технология)

3
Английский 
язык 3

Английский 
язык 3 Математика 3 Английский язык 3 Математика

4 Математика 4 Математика 4 Литература 4 Математика 4 Русский язык
5 История 5 Русский язык 5 Русский язык 5 Физическая культура 5 ОДНКНР

6
Физическая 
культура 6

Физическая 
культура 6 История 6

Изобразительное 
искусство 6 Музыка

7
Труд 
(Технология)



7 класс 

Урок Понедельник
Уро

к Вторник
Уро

к Среда Урок Четверг Урок Пятница

1 1 Английский язык 1 География 1 История 1
Английский 
язык

2 История 2 Математика 2 Информатика 2 Математика 2 География
3 Математика 3 Русский язык 3 Математика 3 Математика 3 Математика

4 Русский язык 4 Литература 4 Русский язык 4
Английский 
язык 4 Литература

5
Изобразительное
искусство 5 Физика 5 Музыка 5 Русский язык 5 Биология

6
Труд 
(Технология) 6

Физическая 
культура 6 Математика 6

Физическая 
культура 6

Труд 
(Технология)

7
Физическая 
культура 7 Обществознание 7 Физика 7

8 класс

Урок Понедельник
Уро

к Вторник Урок Среда Урок Четверг Урок Пятница Урок Суббота
1 1 Биология 1 Физика 1 Литература 1 География 1 Литература

2
Физическая 
культура 2 Математика 2 Математика 2 Математика 2 Математика 2 Математика

3
Обществозна
ние 3 Химия 3 История 3 Математика 3 Русский язык 3

Английский 
язык

4 Русский язык 4 История 4
Русский 
язык 4 Химия 4 Информатика 4 Музыка

5 Математика 5
Английский 
язык 5 География 5

Труд 
(Технология) 5

Английский 
язык

6 Информатика 6
Физическая 
культура 6 Биология 6

Физическая 
культура 6

Изобразитель
ное искусство

7 Физика 7 7 ОБЗР 7 Обществознание



9 класс

Урок Понедельник Урок Вторник
Ур
ок Среда Урок Четверг

Уро
к Пятница Урок Суббота

1 1
Физическая 
культура 1 Английский язык 1

Физическая 
культура 1 Русский язык 1 Биология

2 История 2 Русский язык 2 Математика 2 География 2
Физическая 
культура 2 Математика

3 География 3 Физика 3 Литература 3
Обществозн
ание 3 История 3 Литература

4 Математика 4 Химия 4 Русский язык 4 Химия 4 Математика 4 Физика

5
Английский 
язык 5

Английский 
язык 5 ОБЗР 5 Математика 5 Физика

6 Литература 6 Математика 6 Информатика 6 История 6
Труд 
(Технология)

7
Труд 
(Технология) 7 Биология 7

Предпрофильная
подготовка 7



10 класс

У Понедельник У Вторник У Среда У Четверг У Пятница У Суббота

1 1 Информатика 1
Физическая 
культура 1

История
П

Истор
ия Б 1

Информ
атика П История П 1 Английский язык

2 Математика 2 Литература 2 Русский язык 2 УК «Черчение» 2
Математ

ика П
Обществоз

нание П 2
Индивидуальный

проект 

3 ОБЗР 3

Обществ
ознание

П

Обществ
ознание

Б 3 Химия 3
Физическая

культура 3 Литература 3 Биология

4 Физика 4 География 4
Истори

я  Б 
ЭК

история 4 Геометрия 4 Физика 4
Матема
тика П

Обществ
ознание

П

5
Геомет
рия П

История
П 5 Математика 5 Математика 5

Обществ
ознание

П

Общес
твозна
ние Б 5 Физическая культура

6 Русский язык 6 Английский язык 6

Инфор
матика

П
История

П 6 Математика 6
ЭК

история
Информати

ка П

7
Английский

язык 7 7
ЭК

обществознание 7 Литература

11 класс

У Понедельник У Вторник У Среда У Четверг У Пятница У Суббота

1 1
Английский 
язык 1 Русский язык 1 Информатика 1 Информаткиа 1 География

2 Обществознание 2 Литература 2
Физическая 
культура 2 Физика 2 Математика 2 Математика

3
 Английский 
язык 3 Обществознание 3 Математика 3 Математика 3 Русский язык 3

Английский 
язык

4 Литература 4 Математика 4 История 4 Литература 4 Математика 4
ЭК 
информатика

5 Математика 5
Физическая 
культура 5 Физика 5

Биология
5 Математика

6 История 6 ЭК математика 6 Химия 6
УК  Черчение»

6

Физическая 
культура



7 ОБЗР 7 Информатика 7 Информатика 7 ЭК математика
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